
中山大學交換感想 
「歸零，重新開始。」 

中興大學 國農四  

中山大學 電商專業 15 級                           林○婕 

交換緣起 

「為什麼去交

換？」問十個交換

生，每個交換生收

拾行李箱的理由都

不一樣，有些為了

拓展視野、有些為了離家遠點、有些純粹只是想出去玩，而我來到

中山大學交換，不為別的，為的就是想要找到人生的方向。 

大四上是一個茫然的時期，既是學生、又即將成為社會人

士，未來的就業方向，或將影響往後數十年的人生。我是一個興趣

廣泛的人，但缺點也在這裡，縱使有過許多嘗試，我仍然不清楚我

的人生目標，下個十年我將為什麼而奮鬥，完全沒有頭緒。最後，

我興起了交換的念頭，我選擇了中山大學，一個嶄新的生活環境，
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在一個沒有熟人的地方，我想藉此將自己歸零，透過與自己對話，

找到自己的心之所向。 

初見中山大學 

中山大學校地廣大，初來乍到真是走得腿痠，報到當天我踏

進了電子商務專業所在的管理學院，立刻就被牆上的標語震懾住

了，「打造商界的黃埔軍校」雖然早有耳聞中山大學的管理學院相

當優秀，但從不知道是這麼的霸氣。 

交換期間

我總共修了四

門課程，另外

也旁聽了許多

區塊鏈與大數

據的課程。 

電子商務戰略與管理 

由肖靜華老師與謝康老師合開的課程，前九週會先教導電子

商務、互聯網、以及如何制訂策略等知識，後九週則有企業實地參

訪，與分組策略規劃，除了繳交報告書，期末還安排了小組面對企

業老總的報告戰略內容，可說是兼具知識與實戰的好課！透過這堂

課，我理解了何謂互聯網時代下商業的變遷、面對趨勢，企業該如

何反應才能生存、以及最重要的「互聯網戰略思維」。 
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 我們這組負責的是

廣汽傳祺戰略規劃，

廣汽傳祺是廣東一帶

非常知名的中國國產

車，因此我們小組在

戰略發想時也是絞盡

了腦汁，最後期末報告時，我們的戰略深受廣汽傳祺肯定，實在是

難得的經驗！  

互聯網金融與電子支付 

 王茜老師是一位非常有學術風範的老師，我個人非常喜歡她

的課。老師的簡報做得非常認真，授課也很有邏輯，能把複雜的加

密貨幣講解得相當清楚。課程內容除了互聯網、金融與貨幣，也有

提到眾酬的部分，老師也很鼓勵同學實際操作眾酬項目，最為期末

加分。最後一堂課為了感謝同學這學期的努力，還準備了隨身碟給

同學抽獎，是我

見過投入最多熱

忱於教學上的大

學老師。也因為

王茜老師的課，

我更理解互聯網

之於金融的面

貌、以及互聯網

電子加密技術，收穫非常豐富。 
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網絡營銷 

 申文果老師是一個風趣的老師，講營銷例子活靈活現的介紹

給同學，其中不忘穿插理論，是一堂

聽了會忘記時間的課。期末報告老師

給同學自由選題，並期望我們能以理

論為支撐分析市面上公司的營銷手

法，期末筆試則是案例分析，這堂課

讓我學到很多在大陸發展蓬勃、但還

未應用於台灣的營銷技巧。 

數據庫技術及其應用 

來交換之前得知交換生選課非

常自由，於是我打定主意要在中山大

學選修與程式技術相關的課程。羅志

宏老是也是一名非常認真有條理的老師，上起課來讓沒有程式基礎

的我也能聽懂數據庫背後的原理。這堂課每週都有作業，所以學習

起來非常扎實。 

另外我還旁聽了「區塊鏈原理與技術」與「大數據分析導

論」兩門課，前半學期都是非常有收穫的，後來當老師要求實際寫

出區塊鏈與大數據分析後，身為商業本科生的我就暗自退場了，畢

竟技術含量差別人不只一截。之後的時間，我就拿去自學 Python

以及網路爬蟲等技術了。 
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食在廣州 

「都來廣州了，就一定得吃啊！吃美食！」有堂課，謝康老

師這麼對我們交換生說著。廣東地區是有名的美食之都，早茶、燒

鴨、煲仔飯、雙皮奶，都是非吃不可的珍饈。我認為從吃，可以體

會出一個地方的文化積累，畢竟從古至今，人每天都要吃飯，由此

發展而來非物質藝術，肯定

包含著天文（口味）、地理

（食材）、人文（烹調）等

地方特色。 

中山大學食堂 

沒錯，身為一學期的中

大人，當然要介紹中大的食

堂啦！中山大學（東校）總

共有四個飯堂，飯堂的菜色

很多，從自選菜、公雞煲、

水煮魚、燒臘飯、排飯，應

有盡有，甚至還有飲料吧，好吃、價格不貴、又能吃到各種菜色，

等你來體驗！ 
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點都德 

 眾所皆知，

廣州人酷愛飲茶。

點都德是有著 85

年歷史的茶樓，他

們的叉燒包和蝦餃

制作工藝，被列入

中國非物質文化遺

產，要是來到中大交換，一定要坐車出大學城吃一次！ 

 這邊特別推薦紅腸米粉，紅色油亮的腸粉皮與酥脆的油炸

鬼，夾著一顆顆爽脆的蝦仁，

與蘸料一口咬下，口味非常驚

艷。另外是烤乳鴿，像小型的

烤鴨一樣，但是滋味非常濃

厚，皮脆肉緊，但是就算好

吃，想多吃也吃不到，兩人才

可點一隻乳鴿，是限量的喔！ 

川國演義-酸菜魚、红糖糍粑 

 來到大陸，酸菜魚跟水

煮魚是你不能錯過的美食，雖

然外賣也叫得到，但是川國演

義的酸菜魚泡椒味更鮮美，台灣不常見泡椒料理，來了一定要體驗
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一下。红糖糍粑也是來大陸必吃特色小吃，口感是更軟糯的年糕，

混著紅糖香，是一道可以安神的點心。 

由粵出發 

 說到旅行，香港、澳門是來中大交換的學生不容錯過的目的

地。廣州地處廣東，是粵的一部份，向下搭乘大巴或高鐵，便可到

達港澳，重點是車費相當便宜，能省下特地從台灣搭飛機前往兩地

的錢。也多虧有了這兩次旅行，讓我的視野更加開闊了。 

澳門 

 澳門是一個充滿殖民色彩的

地方，著名的葡式蛋塔、豬扒包一

定要吃吃看。世界遺產-大三巴牌

坊附近的街巷充滿異國風情。澳門

的其他地方則有著台北色彩，並排

的機車、斑駁的房屋，具有多元的

風情。 

香港 

 香港，集繁華與破敗於一身的魔幻之城，到了香港，除了西

多士跟港式奶茶，不容錯過的就是楊枝甘露了！在香港搭地鐵穿梭

於各大景點中非常方便，繁華地帶如旺角、尖沙咀，百貨大樓林
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立，很適合購物，

深水埗等地方則能

體會到港劇中硬派

的香港氣息，這樣

的新舊衝突正是香

港的魅力所在。 

大學城攻略 

 交換生的本分仍是學生，這邊將以交通、電信網路、銀行、

日常購物、為主題，為學弟妹介紹中山大學東校區的生活攻略。 

中大交通 

 中山大學東校去區位於廣州市番禺區，是一座大學城。從地

圖來看，大學城是個大河中央的島，所以跟市區相比，東校區是稍

微偏僻了點。要出去體驗廣州，中大學生最依靠的就是地鐵了！搭

乘廣州地鐵（捷運）要用羊城通，就像台北的悠遊卡一樣。羊城通

在地鐵窗口就可以買到，儲值則是在一旁的儲值機完成（接受現金

或支付寶），有了羊城通，就可以享受廣州四通八達的地鐵啦！ 

 另一個實用的

交通工具就是公車

了！公車一樣也使

用羊城通，由前門

刷卡上車，下車則
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走後門，且不用再刷卡。前往廣州天河區的話搭公車比較方便。補

充一點，不管是公車或地鐵，都可以利用微信小程式支付搭乘，所

以，如果你的羊城通不小心掉了或是突然沒錢了，也不用緊張喔！ 

電信網路 

 來到中大，有兩家電信公司讓你選擇，分別是中國聯通與中

國移動，學期初兩家電信都會在校園擺攤，所以不難找。以個人主

觀體驗來說，推薦中國移動，資費便宜而且訊號較好。大陸非常注

重實名，所以申辦號碼時必須通過實名認證才能行使支付寶等一切

需要綁定手機號碼的 APP。 

 校園網必須申請到中大 Net ID 之後才能使用，從我待的這學

期開始，中大在每間宿舍都裝了 Wi-fi，但筆記型電腦還是連接網線

比較穩定，所以記得帶網路線、網卡來喔！ 

銀行 

 中大附近有兩家銀行，中國銀行和建設銀行，個人推薦中國

銀行，因為 ATM多，在台灣也有分行。開戶要攜帶台胞證、台灣身

分證、入學通知、紙本學生證、手機。（支付寶跟微信支付要綁銀

行卡才能支付，所以初來乍到的幾天，最要緊的就是申辦手機號

碼，有了手機號碼才可以開戶！）開戶要預留多一點時間辦理，一

個上午或一個下午，銀行中午會午休，務必注意避開休息時間。記

得當場跟櫃員開啟簡訊通知功能，這樣帳戶有異動，家人匯錢過

來，就可以馬上知道。開戶存錢後就可以過著使用支付寶和微信支

付的方便生活了！ 
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日常購物 

 中大宿舍區的教育超市很多，鄰近的 GOGO新天地百貨一樓

也有間邁斯超市，附近的貝崗商業街小巷裡還有類似雜貨五金行的

店家，學期初的生活用品都可以在此獲得解決。教科書則透過淘寶

購買，基本上所有東西都能在淘寶找到。從淘寶網購的包裹會被投

遞在明德園六號的菜鳥驛站、蜂巢箱或蜜蜂箱裡，到時候憑簡訊驗

證碼或報手機號碼取貨就可以了。 

140 天的摸索-交換心得 

 廣州給我的第一印

象，是一個太陽很大的城

市。在廣州的太陽下，我從

台灣來此交換、沈澱，唯有

蹲低，才能跳高。中山大學

的教學方式非常注重邏輯，

講求理論論證，「博學、審問、慎思、明辨、篤行」十字校訓讓我

見識到「商界的黃埔軍校」是如何培養商業人才的。透過中山大學

老師們的教導與指引，讓我對商業有了新的見解，離開了生活二十

一年的台中，世界突然變大了，在中大交換過程中我不斷體驗、不

斷吸收新知，最後我發現，世界的運行比我想像得更多元，我彷彿

看得到未來的路，在我眼前越來越清晰。 
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我覺得交換是一場「抽離」，抽離原本一成不變的生活，拋

開過去的包袱，探索什麼是自己想要的，離開了熟悉的家鄉，這個

世界的面貌又是如何？我來中大，為的是尋找接下來人生的方向，

為此，我將自己歸零。現在學期結束了，我變得更了解自己，也更

了解自己身處的社會，我將帶著全新的自己與目標回到中興，重新

開始。 

研修之具體效益 

V 方便修習和原專業不同之課程，增加跨領域實力 

V 新的環境能給予人新的刺激，對未來產生新想法 

V 接觸不同文化，拓展視野 

V 人生地不熟，學習獨立、交際能力 

V 能以國際角度省思台灣和自己 

建議 

 不知為何這學期中山大學並沒有派出學伴，也沒有派代表到

機場接機，讓開學初期的交換生有些迷茫。報到時的行政效率低

落，行政人員常不在位置上，導致學生得額外多跑幾趟才能完成手

續。宿舍安排臨時出包，宿管理員只好換了其他房間給我們，害原

本已經認識好的室友們被迫打散，且校方沒有說明原因。宿舍門禁

卡功能，校方遲遲等到開學兩個月後才開放宿管幫忙登記，在此之

前所有交換生無法自主刷卡進門，只能等待其他在校生幫忙開宿舍

門，以上幾點懇請中興校方反映，謝謝。 



12 

ӴМ Є ӻ Ӣ ҵׁש  

ї ᵫ 

ở֤ Ὥ○    

ἤᵑ Ѕ Ӑ ṆἬ ҳ 

שׁ  МЍЄ שׁ  ṆἬ( )  І  

שׁ

 

ᵗ  

 Ṏ /Ӑ ᵗ

 

( ậ῏ )  

 

ῧ

   

( ү )  

ȸ17,003ɎМ ɏ 

:  10,649ɎМ ɏ 

ӂׄ’ ȸ238ɎМ ɏ 

ᴰ :  3525 ɎЄ ӻ - ῟ ᵑȸϚ Ӣ ῟ɏ 

Ӣ♄ ȸ55000 

ẃ֫ ȸ11728 

֥ :  98143 

ҵ

и  

8  

и  

8 

ҏ

ѡ  

2018.8.31 Ό ѡ  2019.1.15 

 


