
國立中興大學交換學生赴國外研修計畫	

心得報告	
姓名	 李○仁	 學號	 -	

性別	 男	 就讀本校系所	 財務金融學系(所)	碩士二年級	

研修學校	 北京清華大學	 研修系所(學程)	 經濟與管理學院	金融專業碩士項目	

研修學校獎學金補助

經費	

無	 實際教育部/本

校補助經費	

(領取者填寫)	

本校補助經費	

新台幣一萬元整	

實際花費金額	

(新台幣)	

學費：中興學費																								NTD27,694	

學雜費:無	

住宿費:	清華男研究生宿舍 CNY425(NTD1,900)	

生活費：	 89,000	

來回飛機票：	 30,000	

合計:	 NTD148,594	

國外修讀學分數	 6	 薦送學校採認	

學分數	

6	

實際出國日期	 2022/08/26	 實際返國日期	 2022/12/27	

心得內容(1000-1500 字，請附照片 1～3 張)	

1、 緣起	
對於大學就讀本校的我，當初遇到疫情的緣故打消了大學時期，於是想要在讀碩士時一圓當

初的願望，原本只想要去德國交換的我，在最後繳交選校排序的時候，看到了北京清華大學

也可以申請，加上它限制碩二下不能申請，便更改我第三的自願序，當公布交換學校名單

後，很訝異我竟然會上北京清華的交換，也很慶幸我當初的更改。但是高興也是一時的，馬

上要去申請台胞證、護照更新、體檢與撰寫相關的二階段申請，更是讓我處理了許久。加上

當時中國疫情的不確定性，讓清華審查的時間與外校大學部朋友有極大的落差，其他人五月

就收到通知書，碩士生硬是拖到七月底才收到，八月還要提早飛過去隔離，導致暑期實習只

能推掉、飛機票也只能買比較高的價格，屬實是機會成本的產生。	

2、 研修學校簡介	
去維基百科上搜尋，會比我自己講的好很多。這裡只想要說明研究生選課的限制與大學部不

同，大學部同學可以選擇同一個學院的任意系所的課程。研究生只能選擇單一專業項下的課

程，但是當初沒有溝通好，變成我是以工商管理專業的學籍，導致我無法選修所上的必修課，

必需到清華那邊更改學籍成金融專業，才能順利選到課程，否則回來會延畢就不划算了。清華

經管學院在碩士項目中有北京和深圳兩個地點，據我所知交換生能申請的只有金融專業與工商

管理專業兩個，其他的項目都是清華本身的雙聯項目（我們無法申請）。	



	
比較特別的是清華除了校內的經管學院外，還有校外的清華大學五道口金融學院（五金學院，

前身為中國人民銀行研究生部），也是偏金融專業的課程也能選擇。但是不論是經管或者五金

都是在中國 tier	 one 的碩士項目，套一句中國朋友的話，只要是清北復交（清華、北京、復

旦、上海交通/西南交通）的專業都是直接衝的，在中國只要是從這四間大學出來的學生，都

會被附上光環，所以很吃香。	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

3、 國外研修之課程學習(課內)	
因為清華招收的生源是比較好的，來自中國知名高校的朋友居多，海外名校的朋友底子也好，

是認真跟你全英文授課的比例極高，但是如果遇到名詞定義不懂的話，老師也會補充給我們知

道，但是對於台生而言還是需要多加適應（像是統計用語：判定係數𝑅!，就會有擬合優度、判
斷係數、R 方的說法），所以還是需要來清華前，鞏固好相關的知識點。另外，清華的課程安

排上，也有不同的作法，除了常規的 16週課程外，有些可以四周、前八週、後八週、十二週

的課程可以選擇，如果排課順利的話，可以在前幾週就完成這學期的課程。	



4、 國外研修之生活學習(課外)	
疫情的不確定性下，清華的出入校流程是滾動式改變，加上當時需要做核酸，自己要算下次核

酸的時間點，否則會寸步難行。另外，我有找到銀行的實習，有了實習合同才可以順利出入校

門，可以幫朋友買一些校外的美食給他們。基本上 2022秋季清華交換的學生，窗口老師只有

舉辦一個小活動，連北京故宮參訪都是國台辦帶部分交換生去的，也由於整個交換生只有我一

個男碩士生，所以跟大學部的朋友交集比較少，其他活動都是朋友私下約去玩的（北京環球、

南山滑雪），相對於其他交換生我可以更從容面對不同的問題。也因為疫情的緣故，提早離校

跑到朋友家住了快一個月，體驗到不同的當地文化，甚至回台後，還和朋友一起到台北跨年。	

	 	
5、 研修之具體效益(請條列式列舉)	

l 增加未來就業的機會：藉由交換時去銀行的實習，可以展現出我自己能接受外派的決心、
就業方向的選擇。	

l 鞏固我的論文方向：因為清華大學圖書館的資源豐富，可以透過不同的數據庫來完成自身
論文的實證。	

l 認識不同國家的朋友：除了認識前往清華就讀的碩班朋友，以及多位不同的國籍朋友。在
未來他們如果來台灣的話，可以盡一份地主之誼，帶他們玩一把台灣的景點。	

6、 感想與建議	
感想	

l 對於這趟交換，我自己是感到不後悔的，感謝當初在疫情嚴峻的狀況下，家人還是願意
讓我出國完成。	

l 這趟交換對於大學與碩班都就讀中興的我而言，是一個換到新環境學習的好渠道，能增
加我自己的眼界，認識來自不同國家的朋友，擴展自己的交友圈。	

l 在中國防疫政策改變最大、領導人連任的時間點過去交換，都是一個不曾實地經歷過的
事件，感謝中興大學提供我這一次交換學生的機會。	

建議	

l 學校可以研擬提高學生去中國高校的補助上限，新台幣壹萬塊，買張單程機票錢都不夠。	
l 學校可以研擬課程的多樣性（四周、前八週、後八週、十二週），讓學生可以有更彈性的時

間安排，在符合教學時數充足的狀況下。	

*	請於返國二個月內將本報告繳交至 oia@nchu.edu.tw	


