
บ้านหลงัที่สองของฉัน มหาลยั

หอ้งแลปโรงอาหาร

หอพกั

วงจรชีวติของฉนัถา้ถามถึงท่ีลบัๆในมหาลยัจงชิง 
ในมุมของฉันคงจะเป็นท่ีไหนไม่ได้นอกจาก
ห้องแลป ท่ีท่ีท าความคุน้เคย จนเคยชิน เวลา
เจอเพ่ือนหรือใครถามว่า ไปไหน ค าตอบท่ี
ตอบบ่อยท่ีสุด “ไปแลปจา้”

ห้องแลปของฉัน ตั้งอยู่ท่ีชั้นส่ี ตึกคณะป่าไม้ มหาวิทยาลยัจงชิง เป็นตึกเก่าร้อยปีท่ีไม่มี
ลิฟท ์ตั้งมาพร้อมๆกบัมหาลยัจงชิง คร้ังแรกท่ีฉนัเห็นห้องแลป ห้องแลปของฉนัยิ่งใหญ่มาก เน่ืองจาก
เป็นแลปเก่ียวกบัการประยกุตใ์ชชี้วมวล มีทั้งเคร่ืองเผา เคร่ืองบด เคร่ืองอดั ซ่ึงถือว่าเป็นแลปท่ีสเกลใหญ่
มาก แต่สามารถสร้างไดใ้นพ้ืนท่ีจ ากดั และมีระบบการจดัการท่ีดีมาก มนัเป็นอะไรท่ีน่าต่ืนเตน้ส าหรับ
ฉนั และอีกส่ิงหน่ึงท่ีท าให้ฉนัแปลกใจ คือ แลปของฉนัส่วนใหญ่เป็นผูห้ญิงเกือบทั้งหมด แต่งานท่ีแลป
เป็นงานท่ีตอ้งใชก้ าลงั และตอ้งท าภายใตค้วามปลอดภยัทั้งหมด  ตอนแรกฉนักงัวลมากว่าจะท าแลปไหว
หรือเปล่า เพราะฉันเป็นผูห้ญิงตวัเล็ก แต่พออยู่ๆไปก็เร่ิมปรับตวัเรียนรู้ และเขา้ใจว่าทุกงานท่ีท าไม่
จ าเป็นตอ้งใชก้ าลงัทั้งหมด ตอ้งมีการวางแผนท่ีดี เพ่ือนร่วมงานท่ีดีก็มีผล และท่ีส าคญัตอ้งมีสติในการ
ท างานทุกคร้ังรวมไปถึงการส่ือสารกบัเพ่ือนร่วมงาน เพราะภาษาท่ีใชใ้นการส่ือสารก็มีความส าคญัมาก 
หลายคร้ังท่ีท าใหเ้กิดการเขา้ใจผดิ หรือเขา้ใจไม่ตรงกนั ปัญหาเหล่าน้ีจะหมดไปเม่ือเราน ามาคิดว่าปัญหา
คืออะไร และแกไ้ขให้ตรงจุด ฉันก็ไปลงเรียนจีนทุกตวัท่ีทางมหาลยัมีสอนอย่างน้อยก็ได้เรียนรู้เพ่ือ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั  และในทุกๆวนัน้ีฉนักย็งัสนุกกบัการท างานของฉนัมาก มีเร่ืองให้ต่ืนเตน้และ
แกไ้ขในทุกวนั 

สุดทา้ยน้ีอยากเป็นก าลงัใจให้ทุกคนท่ี
ได้ผ่านมาอ่านบทความน้ี “โฟกัสกับส่ิงท่ีท าอยู่
ตรงหน้าเราให้มากท่ีสุด อย่าพ่ึงไปนึกถึงอนาคต 
เพราะสุดทา้ยแลว้อนาคตก็ข้ึนอยู่กบัว่าเราท าส่ิงท่ีอยู่
ตรงหน้าของเรา ณ ตอนน้ีได้ดีท่ีสุดและเต็มท่ีแค่
ไหน”
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ห้องแลปของฉัน


