
 

 

"මුදල් ස ොරකම් කළ හැකි නමුත් මතකයන් සනොසේ." 

 

ඉහත ප්රකාශය මා කුඩා කාලයේ ඉයෙන ෙත් වටිනාම හියතෝපයේශයයි. එය අතීතයට 

යමන්ම වර්තමානයටද අනාෙතයටද වලංගුය. මයේ ජීවිත කාලය පුරාම මට අමතක 

යනාවන සිදුවීම් සහ තැන් ය ායහෝමයක් සිදුවී ඇත. 

මම වසර තුනකට ආසන්න කාලයක් National Chung 

Hsing විශ්ව විදයාලයේ ශාස්ත්රපති ශිෂ්යයයකු යලසත් 

පසුව ආචාර්ය උපාධියක් යලසත් සිටිමි. ශිෂ්යයා. 

මයේ NCHU ජීවිතයේ අමතක යනාවන ස්ත්ථානවලින් 

එකක් වන්යන් පරිපාලන යොඩනැගිල්ල පිටුපස 

තණයකාළ ක්රීඩා පිටියයි. යමතැන් සිට මම යේතුව 

පැහැදිලි කරමි. මම හැදී වැඩුයේ සම්ප්රදායික සිදුවීම්වලින් පිරුණු සංස්ත්කෘතියක. ඉතින් මම 

යපාඩි කායල් ඉඳන් හැම 

සාම්ප්රදායික උත්සවයක්ම සමරලා 

ඒක මයේ ජීවියත් යකාටසක් වුණා. 

"සිංහල හා හින්දු අලුත් අවුරුදු 

උත්සවය" යනු ශ්රී ලංකායේ වඩාත් 

ප්රසිේධ හා ප්රීතිමත් සාම්ප්රදායික 

උත්සවයකි. මම 2019 දී තායිවානයට පැමිණි අතර Covid-19 වසංෙතය යේතුයවන් නැවත ශ්රී 

ලංකාවට පැමිණීමට යනාහැකි විය. ඒ නිසා මට ඉහත කී සාම්ප්රදායික උත්සවය අවුරුදු 

යදකක් පුරාවට සමරන්න  ැරි වුණා. ඇත්තටම මට ඒ උත්සවය සහ ඊට අදාළ සියලුම 

යේවල් මෙහැරුණා. යකයස්ත් යවතත්, පරිපාලන යොඩනැගිල්ල 

පිටුපස තණයකාළ ක්රීඩා පිටියේදී OIA ඇතුළු විවිධ 

පාර්ශවයන්යේ සහයයෝෙය ඇතිව 2019 වසයර් "සිංහල හා හින්දු 

අලුත් අවුරුදු උත්සවයක්" සංවිධානය කිරීමට ශ්රී ලාංකික 

සිසුන්ට හැකි විය. යම්ක මයේ ජීවියත් අමතක යනාවනම 

තැනක් යවන්න එක යේතුවක්. අපි මුලින් උත්සාහ කයේ 

යවනත් ස්ත්ථානයක් යසායා ෙැනීමටයි. අන්තිමට අපිට ඒක 

කරන්න වුයේ තණයකාළ ක්රීඩා පිටියේ. එය NCHU හි ටැංකිය සමඟ 



යහාඳ ස්ත්ථානයක් ඇත. යමම ක්රීඩා පිටිය වටා විශාල ෙස්ත් වැවී තිබීම 

අපයේ උත්සවයට අමතර වාසියක් විය. කිරි ත්, කැවුම්, යකාකිස්ත්, 

කැවුම්, පැණි වළලු, අතිරස ආදී ශ්රී ලාංකීය සම්ප්රදායික ආහාර වර්ෙ 

රාශියක් අප විසින් සාදන ලදී. එම උත්සවයේ දී අපයේ ආහාර වර්ෙ 

කිහිපයක් ඡායාරූප වලින් දැක්යේ. තායිවාන ජාතිකයන්, 

ඉන්දියානුවන්, ශ්රී ලාංකිකයන් ආදී විවිධ පිරිස්ත් යමම අවස්ත්ථාවට 

සහභාගි වී අයේ පාරම්පරික ආහාර වර්ෙවල රස  ැලීම් කළහ. 

උත්සවය ආහාර පමණක් යනාව වියනෝද ක්රීඩා 

ඉසේ රැසක් විය. "අලියා මත ඇස තැබීම" යනු 

වඩාත් ේරසිේධ හා වියනෝදජනක ක්රීඩාවකි. 

යමහිදී සහභාගිවන්නන්යේ දෑස්ත්  ැඳ අලියාට 

ඇසක් ත න යලස ඉල්ලා සිටියේය. 

එය ඇත්යතන්ම දුෂ්කර කාර්යයක් 

විය. නැරඹීමට සහ සහභාගී වීමට 

තවත් වියනෝදජනක තරඟයක් වූයේ 

 නිස්ත් කන තරඟයයි.  නිස්ත් නූලකින් 

එල්ලා ඇති අතර සහභාගිවන්නන් 

හැකි ඉක්මනින් ඒවා අනුභව කිරීමට 

උත්සාහ කරන අතරතුර ඔවුන්යේ දෑත් 

පිටුපසට  ැඳ දණ ෙසා සිටිය යුතුය. 

"හැන්ද සහ යදහි යර්ස්ත්" තවත් ක්රීඩාවක් 

විය. නමුත් අපි යදහි යවනුවට කුඩා 

තක්කාලි භාවිතා කළා. “අන්ධයාට 

ආහාර දීම”  සහ “සංගීත පුටු තරෙය”  එම ඉසේයේ වඩාත් වියනෝදජනක ක්රීඩා විය. 

අන්තිමට අපි සංගීත සැණයකළියක් ද පැවැත්වූවා. හැයමෝම සංගීත සංදර්ශනය රස වින්දා. 

යමය NCHU හි මයේ අමතක යනාවන ස්ත්ථානය සහ එයට යේතුවයි.  

 

 

 

 


