
การตัดสินใจทีถู่กต้อง 

ในขณะท่ีหลายประเทศทัว่โลก ตอ้งเผชิญกบัปัญหาผูติ้ดเช้ือรายวนัเพ่ิมข้ึนอยา่งมากมาย หลายหม่ืนหลายแสนคน

ในแต่ละวนั แต่ไตห้วนักลบัมีการรับมือท่ียอดเยี่ยม ซ่ึงในช่วง 2 ปีท่ีผ่านมา จ านวนผูติ้ดเช้ือสูงสุดของไตห้วนัมีเพียง 

800 กวา่ราย ซ่ึงถือวา่เป็นอตัราส่วนท่ีนอ้ยมากเม่ือเทียบกบัประเทศอ่ืนๆ  

ดิฉันเป็นนักศึกษาปริญญาเอก สาขาเศรษฐศาสตร์ประยุกต์ มหาวิทยาลยัจงชิง ดิฉันมาจากประเทศไทย ซ่ึง

สถานการณ์โควิด 19 ในประเทศไทยตอนน้ีน่ากังวลเป็นอย่างยิ่ง จ านวนผูติ้ดเช้ือต่อวนัมากกว่าวนัละ 20,000 ราย 

แน่นอนวา่สถานการณ์น้ีท าใหค้นไทยต่างกงัวลเป็นอยา่งยิง่และไดรั้บผลกระทบเป็นอยา่งมาก 

ในความโชคร้ายก็ยงัพอจะมีส่ิงท่ีดีอยูบ่า้ง ขณะท่ี covid-19 ก าลงัระบาดอย่างหนกั แต่ดิฉันไดอ้ยูใ่นพ้ืนท่ีท่ีมี

การจดัการควบคุมและแกไ้ขปัญหาโรคระบาดน้ีไดดี้เป็นอนัดบัตน้ๆของโลกอยา่งไตห้วนั นบัเป็นความโชคดีท่ีอยา่งนอ้ย

ครอบครัวของฉันสามารถลดความกงัวลเร่ืองความปลอดภยัของดิฉันลงได ้เหลือเพียงแค่โฟกสัความปลอดภยัของตวัเอง

และสมาชิกในครอบครัวคนอ่ืนท่ีอยูใ่นประเทศไทย 

ไตห้วนัท าอยา่งไร ค าถามน้ีเป็นค าถามท่ีดิฉันไดย้ินบ่อยคร้ังเม่ือติดตามข่าวทั้งจากประเทศไทยและส่ือต่างชาติ 

เน่ืองจากไตห้วนัจัดตั้งหน่วยงานท่ีดูแลปัญหาน้ีโดยตรงอย่างทันถ่วงที ตดัสินใจทุกอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

ประกอบกับหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งต่างร่วมมือและมีมาตรการการป้องกนัและแกปั้ญหาได้อย่างดี รวมถึงประชาชนคน

ไตห้วนัและชาวต่างชาติท่ีอยูใ่นไตห้วนัทุกคนต่างให้ความร่วมมือปฏิบติัตามขอ้ระเบียบอยา่งเคร่งครัด และน่ีอาจจะเป็น

ค าตอบของค าถามขา้งตน้ท่ีดิฉันวิเคราะห์จากสถานการณ์และประสบการณ์ของตวัเองในช่วงท่ีมีโรคระบาดอยา่ง covid-

19 

ซ่ึงดิฉันเช่ือว่าการท่ีไตห้วนัควบคุมสถานการณ์ไดน้ั้น มาจากการมีการส่ือสารสู่กลุ่มเป้าหมายท่ีดี รวมถึงการ

ส่ือสารต่อนักศึกษาต่างชาติดว้ย แน่นอนว่าในฐานะนักศึกษาต่างชาติ การอยู่ต่างบา้นต่างเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

สถานการณ์ท่ีไม่ปกติ ความกงัวลของตวัเองและครอบครัวยิ่งทวีคูณ ถึงแมว้า่ดิฉันจะอยูไ่ตห้วนัมาซกัพกัแลว้ แต่ภาษาจีน

ยงัคงเป็นอุปสรรคส าหรับฉนัอยา่งมาก ดงันั้นการติดตามข่าวภาษาจีนจึงเป็นส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได ้ดว้ยเหตุน้ีการไดรั้บข่าวสาร

ท่ีถูกตอ้งและรวดเร็วยอ่มเป็นตวัช่วยท่ีดีในการท่ีจะรับมือกบัปัญหาและสถานการณ์ต่างๆ และ ม.จงชิง ก็เป็นตวัแปรส าคญั

ท่ีท าใหดิ้ฉนัและเพ่ือนๆทุกคนไดรั้บขอ้มูลข่าวสาร น าไปสู่การปฏิบติัตนไปในทิศทางเดียวกนั 

การท่ีมหาวทิยาลยัจงชิง ใหค้วามส าคญักบันกัศึกษาต่างชาติ เป็นส่ิงท่ีท าใหฉ้นัรู้สึกอุ่นใจเป็นอยา่งมาก การไดรั้บ

ข่าว ขอ้มูลส าคญัต่างๆเป็นภาษาองักฤษอย่างสม ่าเสมอ ผ่านอีเมล์และการมีช่องทางติดต่อพิเศษผ่าน Line Official 

รวมถึงการใหเ้งินช่วยเหลือพิเศษส าหรับนกัศึกษาท่ีไดรั้บผลกระทบจาก covid-19 การจดัการเรียนการสอนผ่านออนไลน์ 

รวมถึงมาตรการรักษาความปลอดภยัต่างๆ ลว้นท าใหฉ้นัไดรั้บความมัน่ใจในการรับมือกบัโรคระบาดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 



ดิฉันเช่ือวา่ ปัญหาโรคระบาด จะลดความรุนแรงได ้หากทุกคนให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี รวมถึงภาครัฐมีการ

จดัการการแกไ้ขปัญหาไดเ้ป็นอยา่งดี สองส่ิงน้ีจะช่วยท าใหว้ิกฤตโรคระบาดในคร้ังน้ีจบลงไดใ้นเร็ววนั ทั้งน้ีดิฉนัไม่ลืมท่ี

จะสวมใส่หน้ากากอนามยัทุกคร้ังเวลาท่ีออกไปขา้งนอก รวมถึงหมัน่ลา้งมือบ่อยๆ ดูแลรักษาสุขภาพ มนั Monitor 

สุขภาพร่างกายและจิตใจของตวัเอง เพราะสุขภาพใจก็ส าคญัอยา่งยิง่ในภาวะท่ีตึงเครียดเช่นน้ี 

จากการส่ือสารและการรับมือกบัวกิฤติของทางม.จงชิง ยิ่งตอกย  ้าประสิทธิภาพในการจดัการ รวมถึงสาธารณสุข

ของไตห้วนัท่ีเขา้ถึงไดง่้ายและมีระบบประกนัสุขภาพท่ีมีคุณภาพ ราคาไม่แพง จุดน้ีเองเป็นจุดท่ีนักศึกษาท่ีกงัวลเร่ือง

สุขภาพอยา่งดิฉันให้ความส าคญั เน่ืองจากการอยูต่่างบา้นต่างเมืองหากเจ็บไขไ้ดป่้วยข้ึนมายอ่มเป็นเร่ืองใหญ่ถูกตอ้งไหม

คะ และจากวิกฤติของ covid-19 ในคร้ังน้ี ไตห้วนัไดพิ้สูจน์ใหเ้ห็นแลว้วา่ การท่ีดิฉันเลือกมาเรียนท่ีไตห้วนัและม.จงชิง

เป็นการตดัสนิใจท่ีถูกตอ้ง 

สุดทา้ยน้ีการอยูต่่างประเทศไม่ใช่เร่ืองยาก แต่อยูใ่หมี้ความสุขและปลอดภยัเป็นสิ่งที่ส าคญั นอกจากครอบครัว

จะไม่ตอ้งเป็นห่วงแลว้ เราก็ยงัจะไดรั้บประสบการณ์ท่ีดีกลบับา้นอีกดว้ย มาถึงตอนน้ี ถึงแมว้า่ในหลายประเทศ วิกฤติโค

วิดจะยงัคงเป็นปัญหาระดบัใหญ่อยู ่แต่ในไตห้วนั ตวัแปรทุกอยา่งช้ีไปยงัทิศทางวา่ทุกอยา่งก าลงัจะดีข้ึน และสถานการณ์

คงจะกลบัไปเป็นปกติในเร็ววนัน้ี 

 


