
ฉันปลอดภยัแล้ว 

ก่อนหน้านีฉ้ันไม่เคยคิดว่ามาตรการป้องกันตา่งของไต้หวนัและมหาวิทยาลยัในช่วง Covid จะ

เก่ียวข้องกันฉันเท่าใดนัก เพราะมาตรการการป้องกันโรคระบาดนัน้คล้ายคลึงกันในทุกท่ีบนโลกตาม

กระบวนการทางการแพทย์ แตค่วามคิดฉันก็ต้องเปล่ียนไปตัง้แตว่คัซีนเกาตวน ท่ีผลิตโดยไต้หวนัได้ปักลง

บนตวัฉนัในวนัท่ี 25 สิงหาคม 2021 

แม้ว่าระบบการจองวคัซีนของไต้หวนัจะเป็นภาษาจีนทัง้หมดและฉันผู้ซึ่งเป็นนกัศกึษา ป.เอก ท่ีมี

ความรู้ภาษาจีนระดบัพืน้ฐานตามท่ีได้เรียนกบัศนูย์ภาษาของNCHU แตน่ัน่ก็หาได้เป็นอปุสรรคไม่ ด้วย

ความช่วยเหลือจากเจ้าหน้าท่ีของภาควิชาและอาจารย์ท่ีปรึกษาของฉัน ท าให้การจองวคัซีนและการจอง

คลินิกส าเร็จได้อยา่งรวดเร็ว  

และแล้ววนัฉีดวคัซีนก็มาถึง ฉนัทราบดีถึงความเส่ียงในการฉีดวคัซีน แตก็่ไมค่ดิว่าฉันจะเป็นผู้ โชค

ร้าย ในคืนท่ีได้รับวัคซีนฉันมีอาการผิดปกติจนต้องเข้ารักษาตวัท่ีโรงพยาบาลอย่างเร่งด่วนด้วยอาการ

หายใจไมอ่อกและหวัใจเต้นแรง โชคดีท่ีฉนัมีเพ่ือนน าฉนัสง่โรงพยาบาล ระหวา่งอยูโ่รงพยาบาลคณุหมอให้

ฉันนอนโรงพยาบาลสองวนัเน่ืองจากอาการผิดปกติท่ีหวัใจของฉัน จากการท่ีไม่เคยนอนโรงพยาบาลใน

ตา่งประเทศและภาษาจีนขัน้พืน้ฐานของฉนัไม่อาจรับมือสถานการณ์ท่ีถาโถมเข้ามาได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

การส่ือสารอาการป่วยกับแพทย์ สถานการณ์ต่างๆได้น าพาความรู้สึกกังวลและความกลัว เข้ามาแทนท่ี

ความมีเหตผุลของฉนั 

แตแ่ล้วความกงัวลของฉันก็ได้รับการเยียวยา เพราะในเวลาเพียงไมน่านฉนัก็ได้รับเสียงโทรศพัท์ท่ี

แสดงความเป็นห่วง ทัง้ e-mail และโทรศพัท์จาก NCHU ท่ีเข้ามาแบบไม่ขาดสาย ความอ่อนล้าจาก

อาการป่วยกลายเป็นความรู้สกึประหลาดใจท่ีอาจารย์ เจ้าหน้าท่ีตา่งให้ความเป็นห่วง จนท าให้ความกงัวล

ของฉันลดลง ทัง้ๆท่ีฉันแค่รายงานอาการป่วยให้อาจารย์ท่ีปรึกษาของฉันทราบเท่านัน้ แต่ด้วยความเป็น

ห่วง อาจารย์ที่ปรกึษาและเจ้าหน้าท่ีได้ติดต่อฝ่ายนักศึกษาต่างชาติของ ม.จงซิง (OIA) อย่างรวดเร็ว 

และฉันก็ได้ทราบในภายหลงัว่าอาจารย์ท่ีปรึกษาได้ช่วยเหลือเร่ืองเอกสาร การประสานงานและธุรกรรม

ตา่งๆทัง้หมด ท าให้ฉนัคลายความกงัวลด้านภาษาจีนลงไปได้ 

ทาง OIA กระจายข่าวให้กบัเพ่ือนคนไทยและได้ติดตอ่ฉันมาอย่างรวดเร็วเพ่ือแสดงความห่วงใย 

พร้อมเสนอช่องทาง social media ต่างๆท่ีเป็นระบบช่วยเหลือด้านสุขภาพของมหาวิทยาลัย



โดยเฉพาะ รวมถึงขัน้ตอนความช่วยเหลืออ่ืนๆ ซึ่งระบบเหล่านีเ้ป็นสิ่งท่ีฉันไม่เคยคิดว่าจะได้ใช้มาก่อน 

หรือไม่ก็ไม่เคยคิดว่ามีอยู่เสียด้วยซ า้ ยิ่งท าให้ฉันประหลาดใจและท าให้ความเช่ือมั่นของฉันมีมากขึน้ 

ในตอนนีเ้องความรู้สึกปลอดภยัและความรู้สึกซาบซึง้ได้กดักร่อนความกงัวลท่ีเคยมี เพราะฉันสมัผสัได้ถึง

พลังบวกท่ีอาจารย์และเจ้าหน้าท่ีทุกคนมอบให้เวลาท่ีฉันเผชิญความยากล าบากท่ีไม่อาจบรรยายเป็น

ภาษาตา่งประเทศได้ 

 จากเหตกุารณ์ดงักล่าวท าให้ฉันได้เห็นถึงความร่วมมือ การประสานงานตา่งๆของหน่วยงานตา่งๆ

ท่ีมีความรวดเร็ว แต่นั่นก็ไม่ได้ส าคญัไปกว่าความรู้สึกห่วงใยท่ีทุกคนใน NCHU มอบให้ หากเปรียบ

ระบบท่ีดีเป็นดัง่ต้นไม้ใหญ่ มิตรไมตรีของอาจารย์และเจ้าหน้าท่ีก็เปรียบเสมือนสายน า้ ส าหรับฉนัแม้ว่าจะ

มีระบบการให้การช่วยเหลือท่ีดีสกัเพียงใด แต่จะไม่มีประโยชน์อนัใดเลยหากระบบนัน้ไม่ได้ถูกหล่อเลีย้ง

จากความเป็นมิตรและความจริงใจท่ีแท้จริง NCHUเป็นทัง้ต้นไม้และสายน า้ท่ีมอบความรู้สึกปลอดภยัท่ี

ฉนัไมเ่คยคดิวา่จะหาได้จากการเรียนในตา่งประเทศมาก่อน 

 สดุท้ายนีข้อใช้โอกาสนีข้อบคณุอาจารย์ท่ีปรึกษา เจ้าหน้าท่ี NCHU OIA รวมถึงเพ่ือนๆท่ีคอย

ชวยเหลือฉนัยามวิกฤตมา ณ โอกาสนี ้

 

 


