
國立中興大學交換學生赴國外研修計畫 

心得報告 

姓名 陳 O遠 學號  

性別 男 就讀本校系所 財務金融學系三年級 

研修學校 西南財經大學 研修系所(學程) 金融系 

研修學校獎學金補助

經費 

無 實際教育部/本校補

助經費 

(領取者填寫) 

 

實際花費金額 

(新台幣) 

學費：19800 

學雜費:200 

住宿費:3000 

（大陸交換-宿舍類別：□一般生宿舍 □外國學生宿舍） 

生活費：80000 

來回飛機票：25000 

合計:128000 

國外修讀學分數 9 薦送學校採認 

學分數 

3 

實際出國日期 三月十四 實際返國日期 八月一 

心得內容(1000-1500字，請附照片1～3張，至少含上課照片1張) 

當初只是抱持著試試看以及想到外面去生活闖蕩、開拓眼界的想法而與系上同學一同報名了

校內交換生的選拔沒想到意外的被選上了，於是就興奮地準備並期待著未來一學期的交換生活。

我所申請上的學校是一所位於中國四川省成都市名為西南財經大學的學校，是間歷史悠久且廣受

好評的好學校，有著兩個不同的校區而佔地都是極為的廣闊，我所在的柳林校區距離市中心較為

偏遠，但卻也是位在一個大學城之中被各種小吃給環繞著，且鄰近學校便有著兩個地鐵站，所以

在食衣住行育樂各方面皆可說是非常的方便。 

在這學期中我選修一門本科專業的課程，除此之外還修習了關於托福考試方面的輔導課程以

及有關世界政治與邏輯批判思考的課程，可以說皆令我獲益良多。而除了在學校課堂上接受老師

的教導之外，我也利用課餘及放假時間走訪了中國的許多城市接受文化的薰陶，比如說鄰近成都

的重慶及樂山或是較遠的西安甚至也參加旅行團去了令我大開眼界的西藏，在成都也利用地鐵的

方便性幾乎走遍了各個地方，想辦法以最貼近的方法親身體會著當地的生活步調、文化民情。 

 

   而我在這樣一學期的生活中也學習到了很多例如: 

1. 如何在一個相對陌生且沒有熟識之人的環境中獨立自主的去處理很多事情及生活交友。 

2. 關於中國大陸的部分飲食文化、風俗習慣、人文民情。 

3. 在學校所選修的課堂中學習的專業知識與思考方法。 

 

從小生長在台灣的我們總是能聽到許多關於對岸的各種說法、傳聞，每個都看似有憑有據卻

又真真假假，而我認為最好的分辨方法便是實地走訪甚至試著生活在當地與其居民融合，這趟交

換之旅不只令我增長了專業知識及獲得了許多寶貴友誼，更真正親身體會了這個總是存在於各種

論辯之中、熟悉卻又陌生的國家與當地文化，我也很感謝不論是母校中興大學或是我所去研修的

西南財經大學，願意給我這個機會讓我能在成都生活一學期並增長了許多見識，也讓我能更好的

判斷那些偶爾會傳入耳中的傳聞，且也對我的未來有了更為清晰的一些認知。 

 

圖(1)為西安遊玩之照片   圖(2)為上課照片    圖(3)為西藏遊玩之團體照 



 

 

 

 
 

 

* 請於返國二個月內將本報告繳交至 oia@nchu.edu.tw 


