
國立中興大學交換學生赴國外研修計畫 

心得報告 

姓名 丁○安 學號  

性別 女 就讀本校系所 中國語文學系 四年級 

研修學校 廣州中山大學 研修系所(學程) 漢語言文學系 

研修學校獎學金補助

經費 

 

無 

實際教育部/本校補

助經費 

(領取者填寫) 

 

無 

實際花費金額 

(新台幣) 

 

學費：16861元 (照興大文學院學費) 

學雜費：6997元 (照興大文學院學雜費) 

 

住宿費：約 2000元 (先繳 850RB，期末退費 425RB) 

（大陸交換-宿舍類別：■一般生宿舍 □外國學生宿舍） 

生活費：約 8000元/月，約 40000/一學期(5個月) 

來回飛機票：12000元(去:桃機-廣州；回:澳門-小港) 

旅費：約 50000元 

總花費合計:約 130000NT(含學費+學雜費) 

 

國外修讀學分數  8學分 薦送學校採認 

學分數 

4學分(預計申請抵免) 

實際出國日期  2018/8/31 實際返國日期 2019/2/1 

心得內容(1000-1500字，請附照片 1～3 張，至少含上課照片 1張) 



一、 緣起 

 

和中大的緣起，始於一位曾到那裡交換的朋友，她口中描述的廣州有著與台灣相近的天氣和飲食口

味，在大陸是以美食聞名的省份，為了到異鄉也能感受台灣氣息，因此我選擇了相差不遠的廣州。 

 

二、 研修學校簡介 

 

 

南校園一隅) 

 

「廣州中山大學(簡稱中大)，位於廣東省廣州市，其校區包括海珠區的南校園、越秀區的北校園、

位於廣州市番禺區的東校園，另有珠海校區、深圳校區。 

 

前身為孫中山先生於 1924年創立的廣東大學，為中國綜合型研究型的雙一流大學，有“華南第一

學府”之稱，在 2019 年 QS中國大陸大學排名中，中山大學位列第 8名。」 

 

以上是在維基百科能輕易取得的資料，以滿足學子們在尚未抵達校園之前的幻想，藉此瞭解中大崇

高的名望，真正走在南校園裡頭，每每途經孫中山先生的銅像和其遺留下的八字校訓， 

 

 

三、 國外研修之課程學習(課內) 

 

在中大期間，我修習的課程有“訓詁學”、“ 古文字學”、“中國現當代文學作品選讀”、“基

礎日文”四門課程，前兩門的訓詁學和古文字學是在興大中文系也有開設的，在中文系當中也是人

人必學的基礎學科。 

 



 

(訓詁學上課) 

 

特別想分享“中國現當代作品選讀”這門課，因為在台灣的大學中文系當中比較少有機會涉及如此

全方位的介紹，魯迅、張愛玲、沈從文、蕭紅…這些作家對於中文系的學生來說一定不陌生，相比

興大而言，中大的課程確實紮實得多，這堂課老師的簡報上面會搜集著作來源、各種學者見解並且

輔以標題，比如介紹沈從文作品當中”以物觀物”、“反現代的現代性”特色，介紹魯迅背負著“人

間至愛者”的承擔、忍受著“思想界的叛徒”的寂寞。 

 

在這些從前耳熟能詳的作家身上，被賦予新的觀點，抑或是給予文學作品另一種詮釋，是我在這堂

課上面最大的收穫。 

 

四、 國外研修之生活學習(課外) 

 

之於台灣學生而言，在大陸生活最有衝擊的事情之一莫過於電子商務，在大陸崛起的這幾年，人人

出門再也不帶現金，一支手機便能滿足食衣住行，淘寶網購的方便性、美團餓了嗎等 app外賣的興

盛、生活處處都是二維碼(大至乘坐大眾運輸小至宿舍洗衣機都離不開二維碼)，這些都是從前在台

灣生活二十年的我不能體會的。 

 

除了在廣州的日常之外，我也利用國慶假期、期中考週假期遊歷的許多地方，我曾見過飄雪的青海

湖和塔爾寺的莊嚴、敦煌的一彎月牙和千年石窟、北京的宮陵胡同、天津的異國風情、香港的繁榮

街景、福建武夷山的茶藝山水…這些旅行經驗開拓我的眼界，也豐富了我的心靈。 

 



 

(武夷山之體驗，左一為本人) 

 

其中福建武夷山的活動是由全國台聯主辦、福建省台辦協辦，特別招待在大陸就讀的台生前往福建

武夷山進行六天五夜的山水文化探訪之旅，此行當中我結識了在中大讀本科四年、在北大清大等名

校就讀的台生朋友，開拓了視野之餘亦拓展了人脈，可謂一舉兩得！ 

 

五、 研修之具體效益(請條列式列舉) 

 

1. 更能明白一流高校的水平以對照本身的不足(檢視自己還需要在哪些方面努力) 

2. 也能自我覺察自身原有的優勢(甚至放大來看，發掘屬於台灣人的優勢) 

3. 開拓視野(不只是旅行的視野，深入行走才能發現原來生活的樣子有千百種) 

4. 培養獨立自主(走出舒適圈到異鄉，要重新建立朋友圈和習慣當地生活方式) 

5. 拓展人脈(積極參加活動結識許多優秀的人才) 

 

六、 感想與建議 

 

回顧這半年來的自己，有足跡遍地走走停停的時候，也有因為思鄉愁緒而流淚的時候，但最想對當

初決定出走的自己說："謝謝妳的勇敢"，以及全程沒有花到父母半毛錢的孝順懂事，不敢說成長多

少，但也因而看見自己的不足和價值，甚至更加認識到台灣的可貴。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 請於返國二個月內將本報告繳交至 oia@nchu.edu.tw 


