
國立中興大學交換學生赴國外研修計畫 

心得報告 

姓名 王○親 學號 
- 

性別 女 就讀本校系所 國際政治研究所 三年級 

研修學校 德國 馬德堡大學 研修系所(學程) 
Master-Program in Peace 
and Conflict Studies 

研修學校獎學金補助

經費 

無 實際教育部/本校補

助經費 

(領取者填寫) 

 

實際花費金額 

(新台幣) 

學費：11,602 NTD* 2 學期=23,204 NTD（中興大學學費） 

學雜費：5,432 NTD（155.2 EUR 馬德堡大學的學期費） 

住宿費：54,201 NTD（五個月共 1548.6 EUR） 

（前兩個月 283.62 EUR/per month；後三個月 327.12 EUR/per month） 

（大陸交換-宿舍類別：□一般生宿舍 ■外國學生宿舍） 

生活費：約 30,000 NTD 

來回飛機票：去程 27,357+回程 20,023（572.06 EUR）=47,380 NTD 

合計：160,217 NTD 

國外修讀學分數 
6 

薦送學校採認 

學分數 

 

實際出國日期 
2023/9/18 

實際返國日期 
2024/3/15 

心得內容(1000-1500 字，請附照片 1～3 張，至少含上課照片 1 張) 



一、緣起 

交換學生計劃是一個極具價值和意義的機會，也一直是我在學生時期最想完成的一件事，因

為它不僅提供了一個深入了解不同文化和教育體系的平台，更讓我能夠有機會擴展自己的視

野、增進跨文化交流的能力，同時體驗到不同國家和地區的學術和社會生活。 

 

二、研修學校簡介 

馬德堡大學（Otto von Guericke University Magdeburg, OvGU）創立於 1993 年並座落在前東德

地區的馬德堡市（Magdeburg），是德國一所相對年輕的大學。該大學以德國著名科學家奧托·

馮·格里克（Otto von Guericke）的名字命名，他的貢獻對科學和技術領域產生了深遠的影響。

OvGU 以其卓越的學術研究和多元化的學術領域而聞名，其學術範圍相當廣泛其中包含自然科

學、工程學、醫學、社會科學、人文學科等多個領域，並設有多個學院和研究所如工程學

院、自然科學院、醫學院、管理學院等。作為一所具有悠久歷史和豐富學術資源的知名大

學，OvGU 在德國和國際上頗有盛名。 

 

三、國外研修之課程學習(課內) 

在馬德堡大學的一個學期中，我一共選了三門課，除了修習所上的課程和德文課之外，亦選

修了商管學院所開設的研究所課程。第一次在國外和一群外國人一起上課的感覺很新鮮，歐

洲同學們對於少數的亞洲臉孔也相當好奇。由於馬德堡大學的外籍學生佔比很高，學校的學

生們幾乎都來自不同國家，在研修所上的 Introduction to Peace and Conflict Studies 課程中，聽

了許多來自非洲不同國家的同學們的見解，覺得相當有趣，也更能用不同的、非主流的觀點

去看待這個世界。在商管學院的 Sensory Marketing and Product Innovation 課程中，除了必須專

注聆聽老師的濃厚德國腔英文之外，因為研究所的課程相對艱澀，對於完全沒有商科背景的



我來說相當辛苦，需要用更多時間去複習課程內容，即使最終期末考試沒能通過，卻也讓我

在課程進行的討論中收穫滿滿。 

 

Sensory Marketing and Product Innovation 課後小組討論 

 

某一次 Sensory Marketing and Product Innovation 的課程 



 

四、國外研修之生活學習(課外) 

課餘時間的旅行是最能夠體驗異國文化的方式。第一次去到丹麥就碰巧遇到前所未見的丹麥

女王退位的日子，先是在青年旅館認識了在英國念書、來自中國大陸的小女生，結伴前往丹

麥的街道上見證女王的退位和新任國王的即位，並在路上碰見了一位非常熱心的丹麥阿姨不

僅為我們解釋丹麥的王室歷史和文化，更帶著我們跟隨著女王的馬車遊行路線，一睹女王的

風采！ 

下課後的某一天，我們和在德文課認識的韓國女孩們約好一起吃晚餐，他們準備辣炒年糕、

韓式炒飯、韓式海鮮煎餅，而我們則煮了他們一直很想嘗試的、道地的台灣珍珠奶茶！飯席

間我們聊了許多台韓之間的文化差異，真的很有趣！分享彼此國家的美食果然是最能和外國

朋友拉近距離的第一步！ 

 

 

丹麥女王退位日 



 

和韓國朋友聚餐 

五、研修之具體效益(請條列式列舉) 

1. 提升第三外語（德文）的能力 

2. 獲得在國外獨立生活的經驗 

3. 結交許多來自不同國家的朋友 

4. 擁有豐富的異國文化體驗 

 

六、感想與建議 

在前往馬德堡大學之前，沒有任何德文基礎的我起初非常擔心在德國的生活起居會遭遇到麻

煩與挫折，畢竟馬德堡的英文使用率並不同於柏林和慕尼黑等大城市。然而到了當地，雖然

難免會有與當地人無法溝通的情況，但卻也非常幸運地都能夠順利解決問題。在當地修習約

四個月的德文課後，利用簡單的生活會話與當地店家溝通，讓我獲得滿滿的成就感。能夠參

與這次的交換學生計畫不僅讓我有機會紮紮實實地學習到學術嚴謹的德國教育體制，更讓我

在異國文化中體驗到非常寶貴的人生經驗。 

由於在國外的生活所費不貲，希望學校未來能有足夠的經費以補助交換學生們在國外的生活

費。 



* 請於返國二個月內將本報告繳交至 oia@nchu.edu.tw 


